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GIUSEPPE LAGO

VICOLO SAVELLI 57 00186 ROMA
idem

06 68804934

347 7941591
dott.giuseppelago@gmail.com

Italiana

10/05/1951

Dal 1979 al 2010

ASL Roma D (Regione Lazio) fino al 31/08/2009; da questa data
opera solo presso il proprio studio professionale e continua a dirigere
una Scuola di Specializzazione riconosciuta dal Ministero
dell’'Universita e della Ricerca (fino al 2019).
Azienda USL (struttura pubblica)
Dirigente medico psichiatra a rapporto non esclusivo.
Nel 1986/1990 psichiatra responsabile di un presidio territoriale
(zona Trullo) con compiti di programmazione e coordinamento della
attivita diagnostico-clinica dell’'equipe, con autonomia gestionale delle
risorse tecnico-cliniche, in accordo con le finalita e le direttive superiori
dell'intero Centro di Salute Mentale (c/o Osp. Spallanzani Roma).

Nel 2000 riceve l'incarico di Responsabile dell’Ambulatorio di
Psicoterapia Breve e Integrata dell’'Osp. G.B. Grassi Ostia.

Dal 2001 ricopre l'incarico di Responsabile dell’Ambulatorio di
Psicoterapie Brevi e Integrate dell’Area Osped. DSM ASL Roma D.

Dal 2002 ricopre [lincarico dipartimentale di Alta
Specializzazione diPsicoterapia Breve e Integrata.

Dal 2003 ha collaborato alla gestione del Nucleo Formazione e
Ricerca, Centro Disturbi di Personalita del DSM ASL Roma D.

Dal 2004 al 2019 dirige I'Istituto Romano di Psicoterapia
Psicodinamica Integrata, Scuola di Specializzazione in Psicoterapia,
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riconosciuta dal MIUR 26.07.2004, GU 3.08.2004.

Ha lavorato nei Servizi Territoriali di Roma dal 1979.

- 1979/1980 UTR (serv. disabili).

- 1980/85 Medicina Scolastica.

- 1986 /1990 psichiatra responsabile di un presidio territoriale (zona
Trullo) con compiti di programmazione e coordinamento della attivita
diagnostico-clinica dell’'equipe, con autonomia gestionale delle risorse
tecnico-cliniche, in accordo con le finalita e le direttive superiori
dell'intero Centro di Salute Mentale (c/o Osp. Spallanzani Roma).

- 1991/1995 psichiatra responsabile di una delle equipes territoriali
del CSM Spallanzani.

Nel periodo considerato, il Dott. Lago ha svolto attivita clinica nelle
seguenti fattispecie e percentuali relative alla attivita totale:

1. visite specialistiche, con autonomia diagnostica e terapeutica,nella
misura del 60%.

2. psicoterapia individuale ad orientamento psicoanalitico nella
misura del 20%.

3. piani di assistenza e programmazione degli interventi da Ilui
coordinati nell’'ambito della conduzione della equipemultiprofessionale
nella misura del 10%.

4. partecipazione a convegni e seminari nella misura del 10%.

- 1995 al 2001 SPDC Osp. G.B. Grassi di Ostia (ASL Rm D)

Attivita svolte:

1. attivita medico-psichiatrica con autonomia diagnostica e
terapeutica nei confronti di pazienti ricoverati, con compiti di
coordinamento degli interventi eseguiti con modalita
multiprofessionale, nella misura del 40%.

2. consulenze specialistiche psichiatriche presso |'accettazione e il
DEA, secondo i turni che coprono le 24 ore.

3. attivita di consulenza psichiatrica presso i reparti di degenza di
Medicina e Chirurgia dell’Ospedale G.B. Grassi e C.P.O. di Ostia nella
misura del 20%.

4. attivita specialistica psichiatrica per pazienti non ricoverati nella
misura del 20%.

5. attivita di formazione per studenti in Medicina, specializzandi
medici, psicologi, infermieri psichiatrici nella misura del 20%.

- 2002 al 2003 SPDC Osp. C. Forlanini Roma (ASL Rm D)

Attivita svolte:

1. attivita medico-psichiatrica con autonomia diagnostica e
terapeutica nei confronti di pazienti ricoverati, con compiti di
coordinamento degli interventi eseqguiti con modalita
multiprofessionale, nella misura del 40%.

2. consulenze specialistiche psichiatriche presso |'accettazione e il
DEA, secondo i turni che coprono le 24 ore.

3. Circa 40 casi seguiti con Psicoterapia individuale e di gruppo presso
il DH SPDC Forlanini.

4. attivita di consulenza psichiatrica presso i reparti di degenza di
Medicina e Chirurgia della ASL S. Camillo-Forlanini.

5. attivita specialistica psichiatrica per pazienti non ricoverati nella
misura del 20%.

6. attivita di formazione per studenti in Medicina, specializzandi
medici, psicologi, infermieri psichiatrici nella misura del 20%.

-2003-2005

Ha operato presso il CSM via dell'Imbrecciato DSM Roma D,
nell’ambito dell'incarico Alta Specializzazione: Psicoterapia breve e
integrata, conferito a decorrere dal 01/08/2002.
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- 2005-2006
Ha operato all'interno del Centro Disturbi di Personalita DSM Roma D.

- 2006-2009
Ha operato presso il CSM via dell'Imbrecciato DSM Roma D con compiti
di Alta Specializzazione.

- 2016-2017
Ha svolto per circa 1 anno le funzioni di consulente psichiatra
presso I'Opera Don Guanella Via Aurelia Antica, 446, 00165 Roma.

Ha svolto le mansioni suddette in modo continuativo e con impegno
costante e preciso, esplicando i compiti a lui assegnati in modo
altamente professionale e responsabile ed in sintonia con le direttive
superiori e gli obiettivi della programmazione del DSM.

Nel complesso ha seguito circa 8000 pazienti ambulatoriali, di cui circa
3000 in psicoterapia.

Dal 1990 ad oggi ha un proprio studio di psichiatria e psicoterapia,
nel qualesono stati esaminati all'incirca 10.000 pazienti, due terzi dei
quali hanno praticato psicoterapia individuale e di gruppo, secondo
I'indirizzo psicodinamico integrato.

Dal 1995 ha praticato numerosi corsi di aggiornamento per

personale paramedico.

Dal 1998 al 2001 ha tenuto lezioni per i Corsi della Scuola Medica

Ospedaliera di Roma e del Lazio (SMORRL), sia in sessioni biennali che

in sessioni semestrali, svolgendo da solo queste ultime, che hanno

avuto come argomento:

- 1998/99 La diagnosi differenziale in psichiatria e psicoterapia.

- 1999/2000 Psichiatria e psicoterapia clinica.

- 2000/2001 Diagnosi e cura in psichiatria e psicoterapia clinica.

- Dal 2001 al 2003 Docente presso la Scuola di Psicoterapia

Psicanalitica IREP.

- Dal 2002 Docente presso la Scuola di Psicoterapia ISP.

- Dal 2004 al 2019 Direttore e docente didatta caratterizzante

presso I'IRPPI(Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica

Integrata)

- Nel 2005 socio della Scuola Romana Balint diretta dal Prof.
Leonardo Ancona.

Dal 2004 al 2019 ha svolto un numero annuale di circa 300 ore di

lezione presso |'Istituto Romano di Psicoterapia Psicodinamica

Integrata dicui € stato direttore.

Dal 2004 al 2017 in collaborazione con la SMORRL, ha svolto una

media di 2 Corsi ECMannuali, in qualita di direttore e docente dei corsi

Laurea in Medicina e Chirurgia (1976); Specializzazione in Psichiatria
(1981); Abilitazione all’esercizio della Psicoterapia (1991).
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1976 laurea in Medicina e Chirurgia.

1981 specializzazione in Psichiatria.

1991 legittimazione alla pratica della psicoterapia.

1993 vince  Concorso Pubblico come Aiuto Corresponsabile
Ospedaliero (ASL Roma D)

1995 riconoscimento attivita di psicoterapeuta (Ordine dei Medici di
Roma).

2002 Alta Specializzazione in Psicoterapia Breve e Integrata.
2004-2019 Direzione IRPPI (Istituto Romano di Psicoterapia
Psicodinamica Integrata).

Medico chirurgo; Psichiatra e psicoterapeuta
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Ha svolto numerosi lavori in collaborazione sia su riviste che in
sessioni congressuali.
Elenco dei lavori originali di cui & primo firmatario:

- Lago G. et al. La prospettiva del trapianto di rene all’interno del
processo di adattamento del paziente all’'emodialisi cronica.

Rivista di Psichiatria, XIII, 5, 1978

- Lago G. et al. La bélle indifférence, fenomeno e significato nel
confronto con l'apatia schizofrenica. Atti Congr.Internaz. La sindrome
di Apatia Schizofrenica, Padova 24-25 feb. 1990.

- Lago G., Seta A. La depersonalizzazione: aspetti teorici. Il sogno
della Farfalla, 1, 3, 1992.

- Lago G. et al. Ipotesi interpretativa del vissuto di estraneita
nell'ambito della relazione terapeutica. Atti Congr. Naz. Soc. Ital. di
Psich. Riccione, 23-28 ottobre 1994.

- Lago G. Nota sulla indifferenza nel normale. I/ sogno della Farfalla,
IV, 2, 1995.

- Lago G. et al. Il vissuto di disfacimento: una chiave di lettura della
tematica corporea nella depressione. Atti XV Congr. Soc. Ital. di
Medicina Psicosomatica, Trieste, 10-13 maggio 1995.

- Lago G. et al. Alcuni aspetti di destrutturazione della personalita
nell’'esordio schizofrenico. Atti XV Congr. Naz. Lega Ital. di Igiene
Mentale, 6-8 luglio 1995.

- Lago G. et al. Alcune proposizioni sulla opportunita di applicare il
concetto di psicosi unica nella nosologia della schizofrenia. Atti VI
Congr. della Ass. Ital. per la Metodologia e la Ricerca in Psichiatria.
Roma 23.25 Novembre 1995.

- Lago G. et al. Il sentimento di nostalgia come modalita depressiva.
Atti First Internaz. Meeting "Il dolore”, Veroli 16-18 maggio 1996

- Lago G. et al. Autismo e vulnerabilita. Atti II Conv. Naz. A.R.F.N.,
Anzio 10-14 Settembre 1996.

- Lago G. et al. Aspetti psichici del sonnambulismo. If sogno della
Farfalla, V, 3, 1996.

- Lago G. et al. Rilievi clinici e nosografici sulla cosiddetta bouffée
délirante. Atti XL Congr. Naz. Soc. Ital. di Psich. Palermo 18-24
ottobre 1997.

- Lago G. et al. Vulnerabilita e curabilita nella psicoterapia delle
psicosi. Idem

- Lago G. Ipotesi dimensionale sul borderline. I/ sogno della Farfalla,
VII, 4, 1998.

- Lago G., Martellotti S. Rilievi storici e clinici sulla cosiddetta bouffée
délirante. Rivista di Psichiatria e Psicoterapia Analitica, XIX, 3, 2000.
- Lago G. Implicazioni diagnostiche nell‘intervento di psicoterapia
breve in ambito ospedaliero. Atti VI Congr. Internaz. di Psicoter.
Psicanalitica, Universita Laval (Québec) 22-24 settembre 2000.

- Lago G. Personalita isterica e intervento di psicoterapia breve in
ambito ospedaliero. Idem.

- Lago G. Il linguaggio fatuo. Seminario di primavera IREP 27-29
aprile 2001.

- Lago et al. Aspetti psicodinamici dei disturbi del comportamento
alimentare. Seminario d’'estate IREP 5-7 luglio 2001.

- Lago G. Le valenze psichiche del linguaggio fatuo. Rivista di
Psichiatria e Psicoterapia Analitica, XX, 3, 2001.

- Lago G. et al. Psicoterapia e farmaci: integrazione e relazione
terapeutica. Congr. Reg. Sezione Lazio Soc. Ital. di Psichiatria 28-29
Nov. 2001.

- Lago G., Petrini P. (2001) Orientamento metodologico del colloquio
clinico in psichiatria. Idee in Psichiatria, 1:3, 101.

- Lago G., Bottoni C., Petrini P., Balbi A. (2002) La componente
allucinatoria nei disturbi dell’esordio schizofrenico. Idee in Psichiatria,
2:2, 69.
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-Lago G. (2002) Orientamenti Diagnostici in Psichiatria e
Psicoterapia Clinica. Ed. Scientifiche Magi.

- Lago G., Petrini P., Balbi A. (2003) L'intervento integrato in
psichiatria come superamento degli opposti riduzionismi
psicoanalitico e psicofarmacologico. Idee in Psichiatria, Vol. 3 (1):
13-16.

- Lago G., Petrini P., Balbi A. (2003) L'Immagine corporea e i disturbi
di personalita. Idee in Psichiatria, 3 (2): 105-109.

- Lago G., Petrini P., D’'Agostino C., Balbi A. (2003) Il Protomentale:
superamento di ogni riduzionismo sull’evoluzione della personalita e
dei suoi disturbi. Idee in Psichiatria, 3 (3) 155-161.

- Lago G., Petrini P., Bottoni C., Zerella M.P., Balbi A. (2005) La
personalita carismatica e il suo gruppo. Idee in Psichiatria, 4 (1).

- Lago G., Basaglia e la sua legge tra psicoanalisi e psicoterapia, in
Quale futuro per la 1807 A cura di s. Carta e P. Petrini, Magi 2005.

- Lago G., Petrini P, Zerella M.P., Balbi A. (2006) I farmaci in
psicoterapia senza se e senza ma. Idee in Psichiatria, 5 (2).

- Lago G. (2006) La Psicoterapia Psicodinamica Integrata: le basi e
il metodo, Alpes Italia, Roma.

- Lago G (2006) Il simbolo e la mentalizzazione in Callieri B, Zerella
M.P., Janiri L., Petrini P. Il simbolo, Alpes Italia, Roma.

-Lago G (2007), La Psicoterapia Psicodinamica Integrata: tra
biologia e psicoanalisi, in T. Carere-Comes, P. Adami Rook, L. Panseri
(a cura di) Che cosa unisce gli Psicoterapeuti (e cosa Ii separa) La
pratica dell'integrazione in psicoterapia. Atti del 2° Congresso Sepi-
Italia, Firenze 2006, Vertici Editore, Firenze.

- Lago G., Bottoni C., Afshar S. (2007) Inquadramento degli attacchi
di panico secondo la Psicoterapia Psicodinamica Integrata. Minerva
Psichiatrica, 48, 1.

-Llago G (2009) 1II carisma in psicoterapia. Psicologia
Contemporanea. Gen.-Feb. n.211.

-Lago G (2009) Curare con Ila mentalizzazione. Psicologia
Contemporanea. Lug.-Ago. n. 214,

- Lago G. (2009) L'integrazione in psicoterapia: una proposta
formativa e metodologica. Atti Convegno IRPPI-IAS 4 ott. 2008;
Mente e Cura, n.0.

- Lago G., Tropeano G (2010) Psicoterapia e carisma. Mente e Cura,
n. 1-2.

- Lago G., (2011) Empatia e sogno. Mente e Cura, n. 1/2011

- Lago G., (2012) La depersonalizzazione: disturbo dell’integrazione
mente-corpo. Mente e Cura, n. 2/2011.

- Lago G. (2011) Empatia e sogno. Mente e Cura, 1/2011.

- Lago G. (2012) La depersonalizzazione: disturbo dell’integrazione
mente corpo. Mente e Cura, 2/2011.

- Lago G., Battisti V. (2013) La concezione attuale del sogno in
psicoterapia. Mente e Cura, 1-2/2012.

- Lago G., (2014) L’llusione di Mesmer. Castelvecchi, Roma.

- Lago G. a cura di (2016) Compendio di Psicoterapia. Franco Angeli,
Milano.

- Lago G. (2017) Pensiero inconscio e sogno. Mente e Cura, annuario
2017.

- Lago G. (2018) Il disturbo del pensiero nella depressione. Mente e
Cura, annuario 2018.

- Lago G. (2019-2020) Dal sospetto al delirio. Saggio sulla paranoia.
Mente e Cura, annuario 2019-2020.

- Lago G. (2022) Le radici del fattore carismatico in psicoterapia.
Psiche, 1, 2022.



- Lago G. (2022) Mesmerismo e vitalismo. Mente e Cura, XIII
n.10/2021-2022.
- Lago G. (2024) Psicopatologia e Psicoterapia.Alpes Italia, Roma.
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